
NECESITAS:
4 TAZAS de Harina de Trigo

1 TAZA de Sal
1.5 TAZAS de Agua

Papel para hornear
Bandeja para hornear

Pintura

¡La masa de sal es una forma fácil de moldear y hornear tus creaciones!
Incluso puedes secarla al sol en lugar de hornearla.

INSTRUCCIONES:
1
2
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4
5
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En un tazón, mezcla la harina y la sal.

Agrega el agua poco a poco mientras revuelves.

Una vez que la masa sea difícil de revolver, comienza a 
amasarla con las manos.

¡Moldea tu masa en cuantas diferentes formas quieras!

Precalienta el horno a 250 F°.

Coloca tus creaciones en una bandeja para hornear 
forrada con el papel para hornear.

Hornéalas o déjalas secar al sol:

¡Pinta tus creaciones una vez horneadas!

Opción 1: HORNEAR
El tiempo de horneado depende del grosor. Comienza con 1 
hora. Si las creaciones aún están pastosas, hornea por más 
tiempo. Ten cuidado de no quemar la masa.

Opción 2: SECAR AL SOL
Déjalas al sol durante un par de días hasta que se sequen.
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HOJA DE actividades
Masa de sal DIY


